
 

Milchreis mit Kokosmilch und Mango 
Johann Lafer 

Für 4 Personen 
 
 
Zutaten     

240 g asiat. Klebereis (od. Milchreis)    
400 ml ungesüßte Kokosmilch    
200 ml Wasser    

6 EL Zucker    
1 Pk Vanillezucker    

1.5 Prisen Salz    
2 Mangos    
     
     
     
     

 
  
Zubereitungszeit: ca. 45 Minuten 

 

1. Den Reis kurz in kaltem Wasser einweichen und anschließend gründlich abspülen. 

2. Reis mit Kokosmilch, Wasser, Zucker, Vanillezucker und Salz zum Kochen bringen und 25 
Minuten unter Rühren köcheln lassen. Danach vom Herd nehmen und weitere 5-10 Minuten 
ziehen lassen. 

3. Die Mangos schälen und dazu reichen 

 
 
 
 
 
 
 

  
 
 
 


