
 

Gefüllte Eier 

(Manfred) 
Für 4-6 Personen 

 
 
Zutaten:  

  
8 hart gekochte Eier (15 Minuten) 

100 g fein geschnittener gekochter Schinken 
2 EL Öl 
2 TL Essig 
2 TL Senf 
2 TL fein gewiegte Kapern 
2 EL Schnittlauch und Petersilie 
1 EL Salatmayonnaise 

 Salz 
 Sardellen Mayonnaise, Kaviar zum Dekorieren 

 

  

Zubereitungszeit 45 Minuten 

 
 
 
 
Hart gekochte Eier schälen, halbieren, das Gelbe 
herausnehmen und mit der Gabel zerdrücken.  
 
Mit allen Zutaten verrühren und die Masse „berg-
artig“ in die Ei-Hälften füllen, mit Mayonnaise-
Tupfen und Sardellenstreifen oder Kaviar verzie-
ren. 
 

 

 
 


