Gurkensalat

Flir 4-6 Personen

Zutaten:

Variante 1
1 Salatgurke
VaTL Salz
Knoblauch (zerdriickt)
2 EL WeiBweinessig
VaTL Zucker
4 EL saure Sahne
Pfeffer
Zwiebel (fein gewdrfelt)
Dill oder Schnittlauch

Zubereitungszeit: ca. 45 Minuten plus Vorbereitung

1. Fir die Salate die Gurken waschen, Enden abschneiden und ggf. schalen. Die Gurken fein
hobeln, mit Salz vermischen und ca. 2 Stunden durchziehen lassen. Das entstandene Wasser

abgieBen.

2. Die Knoblauchzehen, schalen mit Salz zerdricken. Mit Essig, Pfeffer, ggf. Wasser, Zucker und

Variante 2

der sauren Sahne verriihren. 30 Minuten ziehen lassen.

3. Zwiebel und Gurken mischen. Die Salatsauce darauf verteilen und nach Wunsch mit Paprika

bestduben. Sofort servieren.
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